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Radtour Schlésser der Loire

Das Tal der Loire ist ei-
nes der bekanntesten
und beliebtesten Radel-
gebiete Frankreichs.

An der Loire entfaltete
Frankreichs Monarchie
ihre grofdte Pracht. Wir
radeln durch die Land-
schaften Touraine und
Anjou, durch Gemise-
und Weinfelder, durch
Auenwalder und kleine
Dérfer. Entlang der Loi-
re und ihrer Nebenflls-
se Cher, Vienne und
Indre besuchen wir die
prachtigen Zeugen ver-
gangener Zeiten.

Jedes Schloss, welches
Sie auf dieser Reise besichtigen kon-
nen, hat eine andere Besonderheit,
so dass sich mit dieser Auswahl eine
charakteristische Palette der franzo-
sischen Schlossbaukunst erschlielit.
Die angebotenen Besichtigungen sind
fakultativ. Wer nicht alle beschriebe-
nen Schilosser besichtigen modchte,
kann auch gern das eine oder andere
auslassen.

1. Tag (Anreisetag): Um 9.00 Uhr
starten wir mit dem Bus in Neuhofen
zu unserem Hotel in der Nahe von
Orleans. Individuell anreisende Gaste
fahren direkt dorthin.

2. Tag (ca. 35 km) ®*: Gleich am Vor-
mittag werden wir bei einer gemutli-
chen Radtour Bekanntschaft mit der
Loire machen.

Nach dem Picknick bringt uns der Bus
an Orleans vorbei nach Blois. Die mit-
telalterliche Altstadt und das interes-
sante Schloss erinnern an die Zeit, als
hier der franzosische Konig residierte.
Wir Ubernachten zweimal in Mont-
richard, an einem Nebenfluss der Loi-
re, dem Cher, gelegen.

3. Tag (ca. 50 km) {‘3: Vormittags
geht es per Rad nach Chaumont mit
seinem Schloss auf einem Felsen
Uber dem Loire-Ufer.

Nachmittags kénnen Sie in Amboise
das Schloss oder den Herrensitz Clos
Lucé mit dem Leonardo-da-Vinci-Mu-
seum besichtigigen oder genielten
einfach einen Bummel durch die Alt-
stadt. Unser Bus bringt uns wieder
zum Hotel.

4. Tag (ca. 45 km) ﬁ: Auf kleinen
Wegen radeln wir nach Chenonceau,
wo wir das wohl schonste der Loi-
re-Schldsser besichtigen kdnnen.
Durch das Weinanbaugebiet im Tal
der Vienne radeln wir in die Nahe von
Chinon, wo wir fur drei Nachte in ei-

nem ruhigen Hotel im Griinen wohnen
werden.

5. Tag (ca. 35 km) ﬁ‘: Auf einer ruhi-
gen Strecke entlang der Loire radeln
wir zum Schloss Villandry, dessen
Renaissance-Garten mit seinen La-
byrinthen, dem Gemise- und Was-
sergarten einmalig in Frankreich sind.
Nachmittags erreichen wir Tours. Die
Stadt des heiligen Martin mit ihrer Ka-
thedrale und der malerischen Altstadt
um den berihmten Platz Plumereau
werden wir bei einem gemeinsamen
Stadtrundgang kennenlernen.

6. Tag ( ca. 45 km) %¥: Heute radeln
wir zur koniglichen Abtei Fontevraud.
Diese zahlt zu den grofiten und ehe-
mals bedeutendsten Klosteranlagen
Frankreichs. An der Pracht dieser An-
lage zeigt sich, dass an der Loire einst
nicht nur Konigsresidenzen, sondern
auch Zentren kirchlicher Macht ange-
siedelt waren. Heute ist der Begleit-
bus evtl. nicht mit dabej.

7. Tag (ca. 25 km) : Vormittags
konnen Sie die mittelalterliche Burg
von Chinon besichtigen. Hier be-
stimmte das Zusammentreffen der

Jungfrau von Orleans mit
Karl VII. die Geschichte
Frankreichs mafgeblich.

Nach einem kurzen Bus-
transfer radeln wir entlang
der Loire. Die Radstrecke
fuhrt uns nach Saumur,
einem quirligen  Stadt-
chen direkt an der Loire,
wo Gelegenheit fir einen
kleinen Bummel ist. Wir
Ubernachten in einem
kleinen Dorf an der Loire.
8. Tag (ca. 20 km)

Per Bus geht es zurick in
die Nahe von Blois. Hier
radeln wir durch ein Wald-
gebiet, das schon von den
Koénigen Frankreichs zur
Jagd genutzt wurde.

Wir erreichen Chambord, das grofte
der Loire-Schlosser. Dieses Meis-
terwerk Franz' |. stellte damals mit
seiner Pracht und Phantasie alles in
den Schatten, was zur gleichen Zeit
gebaut wurde.

Am spaten Nachmittag bringt uns der
Bus zu unserem Ubernachtungsort
bei Orleans zuruck.

9. Tag (Abreisetag): Der Bus fahrt
nach dem Frihstlick zurick nach
Neuhofen bzw. Ludwigshafen, das wir
bei guter Verkehrslage gegen 18 Uhr
erreichen. Programmanderungen
sind moéglich.

Die Radtour im Tal der Loire gehort
zur Kategorie
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Einteilung der Kategorien s.S. 15.

Reiseleistungen:

e Schimmel-Reisen-Radler-Service
(siehe Seite 15).

e Halbpension, also acht Ubernach-
tungen mit Frihstick und acht
mehrgangigen Abendmends.
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Provence-Camargue

Miihle von Daudet

,Genussradlern“ schlagt das Herz ho-
her beim Gedanken an die Provence,
bietet sie uns Radwanderern doch

Einzigartiges.

Die ,herrlich gelbe Sonne“, wie sie
schon van Gogh beschrieb, ist dabei
nur eines.

Auf engstem Raum wechseln sich
unterschiedliche Landschaften ab, so
dass Sie das Geflihl haben, jeden Tag
in einer vollig anderen Umgebung zu
radeln.

Die vielen erhaltenen rémischen und
mittelalterlichen Statten erzahlen von
einer bewegten Vergangenheit der
einst wichtigsten Provinz des rémi-
schen Reichs.

In diesem Jahr haben Sie die Wahl,
zwischen Stern- und Etappentour. Bei
der Etappenreise Ubernachten Sie
jeweils zwei Nachte an verschiede-
nen Etappenorten. Bei der Sterntour
haben wir ein Standquartier im male-
rischen St.Remy am Fuflde der Hiigel-
kette ,Les Alpilles”. Die Ubernachtung
bei Hin- und Ruickfahrt ist jeweils stid-
lich von Lyon. Die Programmpunkte
beider Angebote unterscheiden sich in
einigen Punkten. So kommen Sie bei
der Etappentour etwa an den Pont du
Gard und nach Nimes, bei der Stern-
tour hingegen zu den Ockerbriichen
von Roussillon. Sie haben die Wahl!

Etappenreise

1. Tag (Anreisetag): Spatestens um
9.00 Uhr starten wir nach Tournon sur
Rhone, wo wir uns mit den individuell
Anreisenden treffen.

2. Tag (ca. 35 km) ﬂ: Durch typisch
provengalische Landschaft radeln wir

heute zum Pont du Gard.

Der Bus bringt uns zu unserem Uber-
nachtungsort St.Gilles, wo wir zwei
mal in einem kleinen Hotel mitten
im Ort Ubernachten. Dort kénnen
wir noch eine der schonsten romani-
schen Portalanlagen Sudfrankreichs
bewundern.

3. Tag (ca. 45 km) ﬂ : Morgens be-
sichtigen wir die Stadt Nimes. Bei ei-
nem kleinen Rundgang werden Sie
die wichtigsten Sehenswirdigkeiten
kennen lernen. Unsere heutige Rad-
tour fuhrt uns dann durch die aul3ere
Camargue bis zuriick nach St.-Gilles.

4. Tag (ca. 45 km) ﬁ: An der Pont
de Sylvéréal steigen wir auf unsere
Rader und fahren auf einem ebenen
Weg durch die ,Petite Camargue®.
nach Saintes-Maries-de-la-Mer, dem
bekannten Wallfahrtsort der Zigeu-
ner. Nach Besichtigung des Ortes
und unserer Mittagsrast geht es
weiter durch die Camargue. Wenn
es trocken genug ist, radeln wir auf
einem unbefestigten Weg zwischen
Kiste und dem Naturschutzgebiet.
WeiRe Camargue-Pferde, schwarze
Stiere und natirlich Flamingos leben
hier in groRer Zahl. Der Bus bringt uns
zu unserem Hotel am Stadtrand von
Arles, wo wir zwei Nachte bleiben.

5. Tag (Ruhetag): Der heutige
Tag steht zur freien Verfligung
in Arles. In dieser Stadt fin-
det jeder zahlreiche Besichti-
gungsmaoglichkeiten nach seinem
Geschmack.

6. Tag (ca. 35 km) ¥¥: Mit dem
Fahrrad geht es zur Dichtermiih-
le ,Moulin de Daudet” und weiter
zum ehemaligen Hof der Trou-
badoure, Les Baux. Uber dem
interessanten Kinstlerdorf thro-
nen die Ruinen einer machtigen
Raubritterburg.

Auf einer herrlichen Abfahrt durch
die Alpilles gelangen wir nach St.-
Remy-de-Provence.

Unser Hotel liegt absolut ruhig
am Stadtrand im Grinen. Dafir
nehmen wir die ca. 15 Minuten
FuRweg ins Stadtzentrum gern in
Kauf.

Hier wohnen wir fiir zwei Nachte.

7. Tag (ca. 40 km) ﬂ: Morgens
geht es zu den rémischen Bau-

denkmalern Les Antiques. Weiter geht
die Fahrt dann Uber das vertrdumte,
idyllische Ortchen Eygaliéres.

8. Tag (ca. 25 km) ﬁ: Heute radeln
wir durch den Obstgarten der Proven-
ce nach Avignon, wo aus der Zeit der
Papste noch deren gewaltige Palaste
erhalten sind.

Der Bus bringt uns gegen Abend nach
Tournon-sur-Rhéne.

9.Tag (Abreisetag): Der Begleitbus
bringt uns zuriick nach Neuhofen bzw.
Ludwigshafen.

Bei guter Verkehrslage werden wir
gegen 18 Uhr zurick sein. Pro-
grammanderungen sind méglich.

Die Radtour durch die Provence-Ca-
margue gehort zu den leichteren in
unserem Tourenprogramm.

Insgesamt bewerten wir sie mit
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Einteilung der Kategorien s. S. 15.

Reiseleistungen:

e Schimmel-Reisen-Radler-Service
(siehe Seite 15).

e Acht Ubernachtungen mit Friih-
stlick.

e Sechs mehrgangige Abendmens.

In der Camargue
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Etappen- & Sternradtour

Sternradtour

Unser Standquartier liegt im male-
rischen St.-Remy-de-Provence am
FulRe der Higelkette ,Les Alpilles”.
Wir bleiben die ganze Woche in ei-
nem ruhigen, kleinen Hotel, so dass
Sie unterwegs keine Koffer packen
mussen. Wir wohnen sehr ruhig am
Stadtrand im Griinen. Daflir nehmen
wir die ca. 15 Minuten FuBweg ins
Stadtzentrum gern in Kauf. Die Zim-
mer sind nicht allzu groR3, aber kom-
fortabel und liebevoll im provencali-
schen Stil eingerichtet.

Durch unseren Begleitbus kénnen wir
die Sehenswirdigkeiten der Region
gut erreichen. Da wir bei dieser Rei-
se immer wieder ins gleiche Hotel zu-
rickkehren, kdnnen wir die Reihenfol-
ge der Tage bspw. der Witterung oder
einem Markttag anpassen. Da unsere
Begleiter den lokalen Wetterbericht
genau verfolgen und das Programm
gut kennen, ist es bei dieser Reise
noch wahrscheinlicher, dass Sie bei
schonem Wetter auf dem Fahrrad sit-
zen. Aus diesem Grunde wird sich die
Reihenfolge der beschriebenen Tage
wahrscheinlich andern.

1. Tag (Anreisetag): Spatestens um
9.00 Uhr starten wir nach Tournon sur
Rhone, wo wir uns mit den individuell
Anreisenden treffen.

2.Tag (ca. 35 - 50 km) ﬁ: Mit dem
Bus geht es weiter Richtung Su-
den.

Im Rhone-Tal radeln wir auf ei-
ner bequemen Strecke entlang
., Frankreichs gréftem Fluss nach
Viviers, dem Ort mit der kleins-
ten Kathedrale Frankreichs. Ge-
gen Abend erreichen wir unser
Hotel in St.-Remy-de-Provence.

3.Tag (ca. 30 km) ¥¥ vom
Kamm der Alpilles, starten wir in
Richtung Arles, einer Stadt die zu
rémischer Zeit als gallisches Rom
bezeichent wurde. Hier befand
sich schon damals die sudlichste
Briicke Uber die Rhone, was der
% Stadt einen besonderen Stellen-
h-; . wert verlieh. In der Stadt gibt es
<y viel zu erkunden

4.Tag (ca. 40 km) ﬁ: Heute be-
i suchen wir einen bunten proven-
b zalischen Markt. Mit dem Rad
L. geht es dann in das vertrdumte,
idyllische Ortchen Eygaliéres

und zu den romischen Baudenkma-
lern Les Antiques. Der Begleitbus ist
heute evitl. nicht dabei

5.Tag (ca. 45 km) ¥*: Heute geht es
in die Camargue. Das Mundungsdel-
ta der Rhone hat seinen ganz beson-
deren Reiz. Mit einer Fahre setzen
wir Uber die kleine Rhone und gelan-
gen zum Wallfahrtsort der Zigeuner
nach Les-Saintes-Maries-de-la-Mer.
Nach der Besichtigung des Ortes und
unserer Mittagsrast geht es weiter
durch die Camargue. Wenn es tro-
cken genug ist, radeln wir auf einem
unbefestigten Weg zwischen Kiste
und dem Naturschutzgebiet. Weilde
Camargue-Pferde, schwarze Stiere
und natirlich Flamingos leben hier in
groRer Zahl.

6.Tag (ca. 35 km) ¥¥ : Wir radeln
nach Fontaine de Vaucluse, wo wir
die grolte Tiefenquelle Europas be-
sichtigen werden. Danach geht es
weiter nach Roussillon. In der Nach-
mittagssonne zeigen sich die dorti-
gen Ockerbriiche in phantastischen
Farbvariationen von Hellgelb bis zu
dunklem Braunrot.

7.Tag (ca. 45 km) ¥& Am Morgen
bringt uns der Bus hinauf nach Les
Baux, heute ein Kunstlerdorf, Gber
dem noch die Ruinen der ehemaligen
Raubritterburg die Landschaft be-
herrschen. Von hier aus haben wir
einen grandiosen Ausblick auf die
atemberaubende Landschaft der
»,Chaine des Alpilles“. Nach der Ab-
fahrt ins Tal geht es auf einer wunder-

Auf einem provengalischen Wochenmarkt

schonen Panoramastrecke bis zur
Dichtermuihle ,Moulin de Daudet”

8.Tag (ca. 25 km) ﬁ: Heute geht es
durch den Obstgarten der Provence
bei St. Remy in Richtung Avignon, wo
aus der Zeit der Papste noch deren
gewaltige Palaste erhalten sind.

Diese einmalige Stadt zu erkunden,
ist ein beeindruckendes und span-
nendes Erlebnis.

Am spaten Nachmitag bringt uns der
Bus nach Tournon-sur-Rhone. Hier
werden wir die Reise bei einem ge-
meinsamen Abendessen ausklingen
lassen.

9.Tag (Abreisetag): Der Begleitbus
bringt uns zuriick nach Neuhofen
bzw. Ludwigshafen. Bei guter Ver-
kehrslage werden wir gegen 18 Uhr
zurtick sein. Programmaénderungen
sind moglich.

Die Sternradtour Provence-Camar-
gue gehdrt zu den leichteren in unse-
rem Tourenprogramm. Der Gesamt-
schwierigkeitsgrad liegt bei:
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Einteilung der Kategorien s.Seite 15.

Reiseleistungen:

e Schimmel-Reisen-Radler-Ser-
vice (siehe Seite 15)

e Acht Ubernachtungen mit Friih-
stiick

e Vier mehrgangige Abendmenis
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Canal du Midi - zwischen

Bei dieser Radreise sind wir ganz im
Suden Frankreichs in einer zum Rad-
wandern geradezu idealen Region
unterwegs. Im Frihjahr und Herbst
werden uns hier beste Radeltempe-
raturen geboten. Da der Friihling dem
unseren hier einige Wochen voraus
ist und auch der Spatsommer bis in
den Oktober hinein andauert, sind
wir zu den besten Reisezeiten unter-
wegs. Wir profitieren davon, dass die
Touristenstrome noch nicht oder nicht
mehr unterwegs sind.

Natirlich radeln wir nicht nur am
Canal du Midi entlang, sondern genie-
Ren die ganze Abwechslung, welche
uns die Region Languedoc-Roussillon
bietet.

Dabei geht es entlang kleiner Flis-
schen durch malerische Taler und
durch Olivenhaine. Da wir in einem
der groften Weinbaugebiete Frank-
reichs radeln, pragen oft auch Rebfel-
der das Landschaftsbild.

Wir halten an den kleinen und grof3en
Sehenswiirdigkeiten des Landes, al-
len voran natirlich der groRten Fes-
tungsanlage Europas, der einmalig
gut erhaltenen Cité von Carcassonne.

1. Tag (Anreisetag): Bahnanreisen-
de werden von uns um 8.00 Uhr vom
Hbf. Ludwigshafen abgeholt. Um 9.00
Uhr ist Abfahrt in Neuhofen.

Gegen Abend erreichen wir unser
Etappenziel Tournon-sur-Rhéne, sid-
lich von Lyon, wo wir uns mit den indi-
viduell Anreisenden treffen. Hier wer-
den wir in einem kleinen Hotel, mitten
in der Stadt ibernachten.

2. Tag (ca. 35 km) ﬁ: Morgens fah-
ren wir mit dem Bus noch ein Stiick-
chen weiter in Richtung Siden.

Auf unserer ersten Radtour geht es
durch die mediterrane Hugelland-
schaft der Ardéche.

Weiter geht es nach unserem Mittag-
spicknick durch die eindrucksvolle
Landschaft des Languedoc bevor uns
unser Bus zu unserem Hotel in der
Nahe von Alés bringt.

3. Tag (ca. 20 km) {‘: Am Morgen
fahren wir zur ,Grotte des Demoisel-
les“, einer der beeindruckendsten
Tropfsteinhdhlen Europas.

Sie kénnen sich bei ihrer Besichtigung
von der ergreifenden Schoénheit und
der Fulle der verschiedenen Sinterbil-
dungen faszinieren lassen.

Radler am Canal du Midi

Nachmittags fahren wir auf einer
schonen Abfahrt hinab ins Tal des He-
rault.

Wir erreichen St.-Guilhem-le-Desert.
Von dem hiesigen Kloster, welches
einst eine wichtige Station auf dem
Jakobspilgerweg war, koénnen wir
noch die Abteikirche aus dem 11. Jh.
besichtigen.

Am spaten Nachmittag bringt uns un-
ser Begleitbus nach Narbonne-Plage,
wo wir nur einige Schritte vom Mittel-
meer entfernt fir drei Nachte Quartier
beziehen.

4. Tag (Rundfahrt ca. 50 km) %¥:

Mit dem Fahrrad geht es auf einer
recht flachen Strecke nach Narbonne.
Wir besichtigen die gotische Kathed-
rale St. Just und haben Zeit zu einem
Stadtbummel, bevor wir wieder nach
Narbonne-Plage zurlickradeln.

Der Begleitbus ist heute evtl. nicht da-
bei.

St.-Guilhem-le-Desert

5. Tag (ca. 35 km) {j: Von der Mit-
telmeerklste geht es heute nach
Beziers, dem Geburtsort von Riquet,
dem Erbauer des Canal du Midi.

Unsere heutige Radstrecke flhrt uns
schon ein kleines Stiick am Canal ent-
lang. Dabei werden wir einige Kurio-
sitaten dieses Bauwerkes bestaunen
koénnen.

Am Nachmittag ist Zeit zur Besich-
tigung von Beziers, wo Altstadt und
Kathedrale zu Entdeckungen einla-
den.

Unser Bus bringt uns zurtick zu unse-
rem Hotel.

6. Tag (ca. 50 km) {j: Nach einem
Bustransfer radeln wir in einem Kklei-
nen Tal durch die liebliche, von Wein,
Oliven und Felsen gepragte Land-
schaft. Wir erreichen den Canal du
Midi, mit dem der geniale Bauherr
Riquet im 17. Jahrhundert eine Ver-
bindung zwischen Mittelmeer und At-
lantik herstellte.

Am spaten Nachmittag fahren wir mit
dem Begleitbus zu unserem Hotel in
Carcassonne.

7. Tag (ca. 35 km) ﬁ“: Unser Bus
bringt uns hinauf in die ,Montagne
Noire“, das ,schwarze Gebirge®, wel-
ches den auBersten sudwestlichen
Auslaufer des Zentralmassivs dar-
stellt.



Herault

Durch ein kleines Tal radeln wir wie-
der Uberwiegend abwarts und errei-
chen einen Aussichtspunkt, der uns
einen spektakularen Blick auf die ehe-
malige Katharerfestung von Lastours
ermoglicht.

Am Nachmittag werden wir die ,Cité",
die mittelalterliche Festungsanlage
von Carcassonne, besichtigen.

Die grofite Festung Europas ist heute
noch ganzjahrig bewohnt und erweckt
doch den Eindruck, als hatte sich seit
dem Mittelalter kaum etwas verandert.

8. Tag (ca. 35 km) ’m‘: Nach einem
kurzen Bustransfer radeln wir wieder
durch ein kleines, hiibsches Tal in
den Corbiéres. Hier wachsen Uberall
die duftenden Krauter der Provence.

Nach dem Picknick bringt uns
der Begleitbus zurick nach Tour-
non-sur-Rhéne.

9. Tag (Abreisetag): Der Begleitbus
bringt uns zurlick nach Neuhofen bzw.
Ludwigshafen.

Bei guter Verkehrslage werden wir ge-
gen 18 Uhr zurlick sein.
Programmanderungen sind mog-
lich.

Schwierigkeitsgrad der Reise:

Bei dieser Reise gibt es nur wenige
Steigungen, die mit dem Fahrrad be-

Blick auf Carcassonne
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und Carcassonne

waltigt werden missen.

Haufig radeln wir auf Iangeren Abfahr-
ten. Manche dieser Abfahrten enthal-
ten steile Teilabschnitte, die aber je-
weils nur kurz sind.

Teilweise wird das Radeln durch die
Beschaffenheit der unbefestigten
Wege entlang der Kanale etwas er-
schwert.

Insgesamt gehort diese Radtour je-

doch zu den leichteren Reisen unse-
res Programms und zur Kategorie

el W30 00

Einteilung der Kategorien s. S. 15.
Reiseleistungen:

e Schimmel-Reisen-Radler-Service
(siehe Seite 15).

e Halbpension, also acht Ubernach-
tungen mit Fruhstick und acht
mehrgangigen Abendmentis.
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Diese ungewohnliche Radtour flhrt
durch eine der faszinierendsten Re-
gionen Europas: Die Provence trifft
hier auf die Alpen. Eingebettet in eine
beeindruckende Gebirgskulisse lie-
gen idyllische Taler mit ausgedehnten
Lavendelfeldern. (Blite ca. Mitte Juni
bis Mitte Juli).

Hohepunkt dieser Tour ist der Grand
Canyon du Verdon mit seinen bis zu
700 Meter hohen, steilen Felswanden.

Auf der Radstrecke erleben wir immer
wieder beeindruckende Ausblicke
vom Rande des Canyons.

Die Durchwanderung der Schlucht ist
ein atemberaubendes Naturerlebnis,
das in Europa seinesgleichen sucht.
Mit dem Begleitbus konnen wir zu
steile oder stark befahrene Teilstlicke
L=daberspringen®, so dass wir Uberwie-
gend in schénen Flusstalern und auf
leichten Gefallstrecken radeln.

1. Tag (Anreisetag): Bahnanreisende
werden von uns um 8.00 Uhr am Hbf.
Ludwigshafen abgeholt. Um 9.00 Uhr
ist Abfahrt in Neuhofen.

Gegen Abend erreichen wir unser
Etappenziel Tournon sur Rhéne, sid-
lich von Lyon, wo wir uns mit den indi-
viduell Anreisenden treffen. Hier wer-
den wir in einem kleinen Hotel, mitten
in der Stadt Gibernachten.

2. Tag (ca. 50 km)ﬁ: Am Vormittag
radeln wir durch Obstplantagen vor
Cavaillon. Nach dem Picknick genie-

Radtour durch

3en wir vom Kamm der Alpilles aus
eine herrliche Abfahrt. Am spaten
Nachmittag bringt uns der Bus zu un-
serem Hotel nach Aix-en-Provence,
wo wir fir zwei Nachte Quartier be-
ziehen.

3. Tag (Ruhetag): Der heutige
Tag steht zur freien Verfiigung in
Aix-en-Provence. Diese Stadt mit ih-
ren zahlreichen platanenbestandenen
Platzen und platschernden Brunnen
gibt Ihnen einen guten Eindruck von
der sidfranzosichen Lebensart. Hier
findet jeder zahlreiche Besichtigungs-

moglichkeiten. Wandeln Sie auf den
Spuren Cezannes, bewundern Sie
die wunderschonen Barockpalaste
oder setzen Sie sich in ein beschatte-
tes Café und lassen Sie sich einfach
vom bunten Treiben der Stralle gefan-
gennehmen.

4. Tag (ca. 50 km) ﬁ: Nach einem
Bustransfer radeln wir am Vormittag
im beschaulichen Asse-Tal. Nach
dem Picknick bringt uns der Bus auf
die Hochebene von Valensole, wo
wir entlang vieler Lavendelfelder un-




die Haute Provence

terwegs sind. Hier genief3en wir eine
traumhafte Aussicht und radeln wie-
der Uberwiegend abwarts zu Tal.

Der Bus bringt uns zu unserem Uber-
nachtungsort Moustiers Ste. Marie,
wo wir fur vier Nachte bleiben werden.
Moustiers ist der Ort, aus welchem die
beriihmtesten Fayencen Frankreichs
stammen. Das malerische Stadtchen
liegt am Ful} einer machtigen Bresche
im Gebirge an den Fels geschmiegt

5. Tag (ca. 35 km) ﬁ: Nachdem uns
der Bus auf einen 1240 Meter hohen
Pass gebracht hat, radeln wir immer
leicht bergab durch die phantastische
Landschaft der Schlucht ,Clue de
Barles®. Die Strecke fuhrt durch das
geologische Reservat der Haute-Pro-
vence. Die spektakularste Ansamm-
lung von Fossilien werden wir auch
besichtigen: kurz vor Digne gelangen
wir an eine Wand, auf der auf 350 m?
Flache dber 1500 Ammoniten zu se-
hen sind!

Es bleibt auch Zeit fir eine kleine Be-
sichtigung von Digne-les-Bains.

6. Tag (ca. 40 km) ﬁ: Heute radeln
wir entlang der eindrucksvollsten Ab-
schnitte des Verdons. Unterwegs ha-
ben wir immer wieder die Mdéglichkeit,
bis zu 700 Meter tief in den Abgrund
zu blicken. Lassen Sie sich von dem
faszinierenden Blick auf die Mesc-
la-Schleife und den Zusammenfluss
von Artuby und Verdon gefangenneh-
men.

Vorbei am Lac de Ste.-Croix, dem
grélten Stausee der Region, geht es
wieder nach Moustiers, wo man sich
fur eine kleine Besichtigung des Ortes
Zeit nehmen kann.

7. Tag (Wanderung, ca. 15 km): Der
Bus bringt uns zum Ausgangspunkt
der FuBwanderung im Tal des Verdon.
Die ca. siebenstindige Wanderung
ist nicht unbeschwerlich, aber auf-
grund der imposanten Schonheit der
Schlucht auf jeden Fall ein unvergess-
liches Erlebnis.

Der Weg fuhrt durch bizarre Felsland-
schaften mit steil aufragenden Wan-
den, manchmal Uber Eisentreppen
und Gerdll.

Unterwegs bieten sich immer wieder
eindrucksvolle Aus - und Einblicke in
dieser einzigartigen Szenerie.

8. Tag (ca. 30 km) ﬁ: Zum Abschluss
radeln wir heute immer wieder inmit-
ten von Lavendelfeldern mit Ausblick
auf den Lac de Ste. Croix und auf der
Hochebene von Riez. Die manchmal
etwas beschwerliche Strecke belohnt
uns immer wieder mit traumhaften

Aussichten.

Am Nachmittag bringt uns der Bus zu-
rick nach Tournon-sur-Rhone.

9. Tag (Abreisetag): Der Begleitbus
bringt uns zuriick nach Neuhofen bzw.
Ludwigshafen.

Bei guter Verkehrslage werden wir ge-
gen 18 Uhr dort ankommen.

Programmanderungen sind mog-
lich.

Entgegen der naheliegenden Vermu-
tung, diese Radtour sei sehr schwie-
rig, koénnen wir Sie hier mit vielen
flachen Strecken in Flusstalern und
langgezogenen Abfahrten verwoh-
nen.

Einige Strecken mit atemberaubender
Tiefsicht kdnnen fur Radler mit starken
Schwindelproblemen schwierig sein.
Diese kdnnen jedoch ebenso wie die
wenigen wirklich steilen Abfahrten mit
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dem Begleitbus Uberbriickt werden.
Diese Radtour gehdrt zur Kategorie

FeHeWe W23 LD

Anstrengender ist die Wanderung
durch die Verdon-Schlucht.

Wer sich diese Wanderung nicht
zutraut oder es gemiitlicher haben
mdchte, kann mit unserem Begleitbus
an das Ende der Wanderung fahren
und vom anderen Ende den Canyon
begehen (spektakularster Teil) oder
einen Ruhetag in Moustiers einlegen.

Einteilung der Kategorien s.S. 15.

Reiseleistungen:

e Schimmel-Reisen-Radler-Service
(siehe Seite 15).

e Halbpension, also acht Ubernach-

tungen mit Fruhstick und acht
mehrgangigen Abendmens.
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Bei dieser Sternradtour nehmen wir
Quartier am nordlichen Rand der Pro-
vence, am Fulle des Mont Ventoux.
Hier radeln Sie auf vertrdumten We-
gen durch Olivenhaine, Pinienwald-
chen und ausgedehnte Lavendelfel-
der.

Gerade weil diese Gegend weitaus
weniger von Touristen besucht wird,
als die stdlichen Teile der Provence,
hat sie sich ihre Urspringlichkeit be-
wahrt.

Das Zirpen der Zikaden, das unver-
gleichliche Licht Gber den Weinber-
gen und Olivenhainen und nicht zu-
letzt der wirzige Duft der Krauter der
Provence lassen Sie Sidfrankreich
mit allen Sinnen erleben.

Sternradeltour

Um diese herrliche Landschaft ohne
groRere Anstrengungen erradeln zu
koénnen, haben wir fir Sie ein ruhiges
Standquartier ausgewahlt. An den
meisten Tagen bringt uns der Bus an
den erhéht liegenden Ausgangspunkt
der Etappe und abends wieder zurtick
zu unserem Quartier.

Neben dem einzigartigen Natur- und
Landschaftserlebnis gibt es bei dieser
Reise natirlich auch kulturelle Se-
henswirdigkeiten.

Neben den bekannten Stadten Oran-
ge, Vaison-la-Romaine und Sisteron
halten wir auch in kleineren, weniger
bekannten Orten, wo es ebenfalls viel
zu entdecken gibt. Auch fiir den Be-

such eines provenzalischen Marktes
bleibt Zeit.

Der eigentliche Reiz dieser Reise liegt
jedoch im unvergleichlichen, proven-
calischen Flair, den Sie hier auf jedem
einzelnen Radkilometer erleben. Im
Juli fasziniert dieser Teil der Provence
durch zahlreiche Lavendelfelder mit
herrlichem Farbenspiel.

Natlrlich kann es im Juli recht heil
sein, jedoch wird die trockene War-
me, die in der Provence herrscht, als
deutlich angenehmer empfunden als
ahnliche Temperaturen bei uns.

Die Reihenfolge der beschriebenen
Tage kann aus Grunden der Witterung
oder Organisation variieren.

1. Tag (Anreisetag): Bahnanreisen-
de werden von uns um 8.00 Uhr vom
Hbf. Ludwigshafen abgeholt. Um 9.00
Uhr ist Abfahrt in Neuhofen.

Gegen Abend erreichen wir unser
Etappenziel Tournon-sur-Rhéne, sid-
lich von Lyon, wo wir uns mit den indi-
viduell Anreisenden treffen.

Hier werden wir in einem kleinen Ho-
tel, mitten in der Stadt tibernachten.

2. Tag (ca. 60 km) ﬁ: Vormittags
steigen wir am Col de Limouches
(1086m) auf unsere Fahrrader. Heute
kommen die Freunde ausgedehnter
Abfahrten voll auf ihre Kosten.

Meist flott abwarts geht es durch die
sudlichen Auslaufer des Vercors bis in
das Tal der Dréme.

Am Nachmittag bringt uns der Bus
noch einmal auf eine angenehme
Ausgangsposition. Vom Col de la
Chaudiere (1047m) fihrt uns unser
Weg mit Ausblicken auf Lavendelfel-
der und Weinberge bis vor die Tore
Nyons.

Unser Standquartier liegt in einem
hibschen Ortchens am FuBe des
Mont Ventoux, in der Nahe von Vai-
son-la-Romaine.

3. Tag (ca. 30 km) ¥¥: Die heutige
etwas higelige Etappe fuhrt durch
ruhige Pinienhaine und von Ocker rot
gefarbten Felsen.

Der Anstieg nach Crillon-le-Brave, ei-
nem malerischen Bergdoérfchen, wird
belohnt durch einen besonders sché-
nen Ausbilick.

Weiter geht es nach Mazan, wo wir
auf einem Friedhof Uber 60 galloro-
mische Sarkophage und eine halb un-
terirdische Kirche bewundern kénnen.



Echte Provence

Radler vor dem Mont Ventoux

AufRerdem machen wir Halt im munte-
ren Ortchen Bedoin.

4. Tag (ca. 40 km) ¥¥  Auch heute
steht wieder eine wunderbare Ab-
wartsfahrt durch ein kleines Flusstal
auf unserem Programm. Am Nachmit-
tag erreichen wir Sisteron.

Hier statten wir der von seiner grof3en
Zitadelle dominierten Altstadt einen
kurzen Besuch ab.

5. Tag (ca. 25 km) ¥ Heute radeln
wir nach Vaison la Romaine. In der
Stadt gibt es verschiedene Besich-
tigungsmoglichkeiten, wie die rémi-
schen Ausgrabungen, die romanische
Kathedrale Notre-Dame-de-Nazareth
oder die noch gut erhaltene Romer-
briicke, welche noch heute von Autos
befahren werden kann.

Per Rad geht es zurlick zu unserem
Quartier. Der Begleitbus ist heute evtl.
nicht mit dabei.

6. Tag ca. 40 km) ﬂ: Nach einem kur-
zen Bustransfer radeln wir Uberwie-
gend dem Flusslauf des Toulourenc
folgend abwarts. Dabei durchqueren
wir die enge Schlucht, welche der
Fluss in die Kalkfelsen gegraben hat.

7. Tag (ca. 50 km) ﬁ: Wir starten
im Pays de Sault und bewundern die
ausgedehnten Lavendelfelder.

AnschlieRend folgen wir wahrend ei-
ner 20 Kilometer langen Abfahrt auf
einer Hohenstralle der einzigartigen
Nesque-Schlucht.

8. Tag (ca. 30 km) ¥¥: Mit Blick auf
den Gebirgszug der ,Dentelles des
Montmirail“ geht es auf einer herrli-
chen Abfahrt mit dem Fahrrad durch
Beaumes de Venise, dem Herkunfts-
ort des gleichnamigen Aperitif-Weins,
in die Ebene.

Wir gelangen nach Orange. Hier be-
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steht die Moglichkeit, das rémische
Theater und den Triumphbogen zu
besichtigen, die beide zu den bedeu-
tendsten Bauwerken ihrer Art in Eu-
ropa zahlen.

Unser Bus bringt uns wieder nach
Tournon-sur-Rhéne.

9. Tag (Ruckreise): Der Bus bringt uns
zurlick nach Neuhofen bzw. Ludwigs-
hafen.

Bei glinstiger Verkehrslage werden
wir gegen 18 Uhr ankommen. Pro-
grammaéanderungen sind moglich.

Die Radtour Echte Provence zahlt im
Vergleich zu unseren anderen Rad-
touren zu den mittelschweren Reisen.

Bei einigen recht steilen Abfahrten
wird Aufmerksamkeit und Fahrsicher-
heit gefordert.

Daher gehort diese Radreise zur Ka-
tegorie

WINe WM 300

Einteilung der Kategorien siehe
Seite 15.

Reiseleistungen:

e Schimmel-Reisen-Radler-Service
(siehe Seite 15).

e Halbpension, also acht Ubernach-
tungen mit Frihstick und acht
mehrgéngigen Abendmentis
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Chateau Beynac

,Die Eichenwélder auf den Hochfla-
chen des Perigords haben ihre eige-
ne Atmosphére. Hier durchzuradeln
— etwa auf der Strecke zwischen (...)
— das ist wie Unterwegssein in einem
herrlich verwilderten Park; »Chasse
interdite« — Jagen verboten.

Eigentlich sollte man vom Fahrrad ab-
steigen, denke ich am vierten Morgen
der Tour, einfach um sich mal eine
Stunde da hinzulegen, in diesen Duft
von Moos und Laub, in diesen Ge-
ruch aus taufrischem Gras und reifen
Beeren. Andererseits méchte ich aber
doch auch nicht auf das wunderbare
Fahrgefiihl verzichten, das nun schon
seit etlichen Kilometern anhélt:

In groBer Stille geht es héufig leicht
bergab und immer lber die Dérfer,...”

SJmmer Uber die Dorfer”, so hat Rei-
sejournalist Klaus Betz seinen Artikel
in der Frankfurter Rundschau, den wir
hier zitierten, auch Uberschrieben.

Naturlich wirde dies auch fir alle an-
deren Radreisen in unserem Katalog
stehen konnen. Gerade das Perigord
weist aber eine solche Dichte ruhiger
StralRchen in einer geradezu traum-
haften Landschaft auf, dass man die-
se Route getrost zu einer der schons-
ten unseres Programms zahlen darf.

Ganz gleich, was bei der Wahl Ihrer
Reise die grofte Rolle spielt: stille,
vertraumte Wege in der Natur, kultu-
relle Sehenswirdigkeiten von Welt-
rang, eine hervorragende Kiche —
hier finden Sie von allem im Uberfluss.

Radtour durch

1. Tag (Anreisetag): Bahnanreisende
werden von uns um 8.00 Uhr am Hbf.
Ludwigshafen abgeholt. Um 9.00 Uhr
ist Abfahrt in Neuhofen.

Gegen Abend erreichen wir unser
Hotel in Salbris, wo wir uns bei einem
gemeinsamen Abendessen kennen-
lernen.

Individuell anreisende Gaste fahren
direkt hierher.

2. Tag (ca. 20 km) ’E’: Nach dem vor-
mittaglichen Bustransfer steigen wir
um auf unsere Fahrrader und radeln
auf einer herrlichen Strecke im Tal der
Dordogne

Wir (Ubernachten zweimal
in Loubressac, hoch Uber =
dem Tal der Dordogne ge- &
legen. i

3. Tag (ca. 25 km) ’[‘3:
Morgens radeln wir zum
Gouffre de Padirac, einer
einzigartigen Sehenswir-
digkeit. Am FuRe eines
75 Meter tiefen Schlundes e
entspringt ein unterirdi-
scher Fluss, auf dem man
einen Teil der Besichti-
gungsstrecke mit einem
Boot zuriicklegt. Man ge- |
langt zum ,Salle du Grand
Dome“, mit 90 Metern
Hohe (1) die grofite Tropf-
steinhohle des Landes.

Durch das Dordognetal
geht es weiter Uber das |
Ortchen Carennac bis uns
der Bus wieder auf den

Berg zu unserem Hotel bringt.

4. Tag (ca. 30 km) ’E’: Heute Mor-
gen besichtigen wir die interessante
Kuppelkirche in Souillac mit ihren be-
rihmten romanischen Reliefs.

AnschlieRend radeln wir im Tal der
Dordogne und spater auf einem ruhi-
gen Radweg entlang einer ehemali-
gen Bahnlinie in Richtung Sarlat.

Diese Stadt ist das Juwel unter den
perigordinischen Stadten. Mit ihren




das Perigord

vielen, schon renovierten Kaufmanns-
hausern aus dem Mittelalter und der
Renaissance ahnelt die Stadt einem
lebendigen Freilichtmuseum.

Bei einem Bummel durch die Altstadt
werden Sie die prachtigen Hauser aus
gelben Kalkstein, die verwinkelten
Gassen und pittoresken Innenhdéfe
bezaubern.

5. Tag (ca. 40 km) ﬁ‘: Heute morgen
besichtigen wir eine der schonsten
mittelalterlichen Burgen Sudfrank-
reichs, ,Chateau Beynac*.

Unsere Radstrecke fiihrt uns heute
entlang des Flisschens Céou.

Gegen Abend erreichen wir per Bus
unseren Ubernachtungsort Rocama-
dour.

Wir bleiben drei Nachte in einem ru-
higen Hotel bei der Burg, hoch Uber
dem Ort gelegen.

6. Tag (Rundfahrt ca. 20 km) {5: Am
Morgen kénnen wir den Wallfahrtsort
Rocamadour mit seinen Sanctuarien
besichtigen. Der Ort liegt in der engen
Schlucht des Alzou wie angeklebt an
einer 120 Meter hohen Felswand.

AnschlieRend machen wir eine Rad-
rundfahrt zu einer noch funktionsttich-
tigen mittelalterlichen Wassermihle,
wo wir - so der Mliller zu Hause ist - in
seinem kleinen Museum miterleben
kénnen, wie in friherer Zeit Mehl ge-
mahlen wurde.

Der Begleitbus ist heute evtl. nicht mit
dabei.

7. Tag (ca. 45 km) ﬁ: Unsere heu-
tige Tour fUhrt uns durch das maleri-
sche Tal des Celé.

Weiter geht es zur Tempel-Grotte
Pech-Merle, der schonsten Tropfste-
inhohle in diesem Gebiet. Ihre interes-
santen Steinformationen bilden einen
herrlichen Rahmen fiir die teilweise
mehrfarbigen Malereien und Zeich-
nungen, die unsere Vorfahren vor
Uber 20 000 Jahren hier schufen.

Wir {bernachten wieder in Roc-
amadour.

8. Tag (ca. 30 km)ﬁ: Auf einer land-
schaftlich reizvollen Strecke lassen
wir die Perigord-Reise ausklingen.

Am Nachmittag fahrt uns der Begleit-

bus schon ein gutes Stiick in Richtung
Norden bis Salbris, damit wir am Ab-
reisetag schneller zu Hause ankom-
men.

9. Tag (Abreisetag): Der Begleitbus
bringt uns zuriick nach Neuhofen bzw.
Ludwigshafen. Bei guter Verkehrslage
werden wir gegen 19 Uhr zurlick sein.
Programmanderungen sind mog-
lich

Bei der Radtour durch das Perigord
wechseln leichte Etappen durch
Flusstaler ab mit hiigeligen Strecken.
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Sie gehort zu unseren mittelschweren
Routen und ist bewertet mit

WM el 0

Einteilung der Kategorien siehe
Seite 15.

Reiseleistungen:

*  Schimmel-Reisen-Radler-Service
(siehe Seite 15).

+  Acht Ubernachtungen mit Friih-
stlick.

» Sieben mehrgangige Abendme-
nas.

Unser Ubernachtungsort Rocamadur
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Die Region um die Gironde-Mindung
am Atlantik ist zum Radwandern be-
stens geeignet. Unter Kennern gilt sie
gar als Geheimtipp.

Ebene Strecken in abwechslungsrei-
cher Landschaft, mildes Klima und wiir-
zige Atlantik-Luft geben dieser Radtour
eine besonderes Note. Aber auch die
Auswahl unseres Standquartiers tragt
zur Besonderheit dieser Reise bei.
Unsere Radtour, die quasi als Stern-
radeltour angelegt ist, fuhrt uns in die
Region Poitou-Charente am Atlantik
und an den groften Mindungstrichter
Europas, die Gironde, dem Zusammen-
fluss von Dordogne und Garonne. In
unserem Standquatrtier, einem herrli-
chen Hotel umgeben von einem grof3en
Park, direkt an der Kiste, bleiben wir fir
finf Nachte. Die Reihenfolge der Tage 4
bis 7 kdnnen wir so optimal variieren. In
dem charmant eingerichteten Haus ge-
nielen wir auch eine exzellente Kiiche.
Bei dieser Reise sind alle Abendmenis
im Reisepreis inbegriffen, mit Ausnah-
me eines Abends an der Kiste, wo
es viele Restaurants in der Nahe des
Hotels gibt.

Bei unseren Radtouren erleben wir ne-

Sternradtour

Radeln an der Atlantikk(iste

ben Spuren aus der Rémerzeit zahlrei-
che romanische Kirchen und Bauwerke
aus dem Mittelalter.

Auch mit Schiff und Kahn werden wir
unterwegs sein. Freuen Sie sich auf
eine abwechslungsreiche Zeitin einem
bei uns wenig bekannten Fleckchen
Frankreichs.

1. Tag (Anreisetag): Bahnanreisende
werden von uns um 8.00 Uhr am Hbf.
Ludwigshafen abgeholt. Um 9.00 Uhr
ist Abfahrt in Neuhofen.

Gegen Abend erreichen wir unser Hotel
in St.-Benoit-sur-Loire.

Hier kdnnen wir die Basilika mit den

Reliquien des hl. Benedikt besichti-
gen. Die Klosterkirche gehort zu den
berihmtesten romanischen Bauwerken
Frankreichs.

Hier treffen wir uns mit den individuell
angereisten Gasten.

2. Tag (ca. 20 km) ﬁ: Nach dem mor-
gendlichen Transfer gelangen wir ins
Marais Poitevin, ein trockengelegtes
Sumpfgebiet.

Nach dem Picknick erleben wir bei
einer Rundfahrt in einem der tradi-
tionellen Kahne, die heute noch als
Fortbewegungsmittel genutzt werden,
die Landschaft von einer ganz anderen,
reizvollen Seite.

Auf ebenen Wegen, oft entlang der
zahlreichen Kanale, radeln wir durch
die ruhige und sattgriine Landschaft.

Gegen Abend bringt uns der Begleit-
bus zu unserem Hotel bei Fontenay-
le-Comte.

3. Tag (ca. 40 km) ﬁ: Heute radeln wir
nach La Rochelle.

Bereits im Mittelalter verfligte der Ort
Uber einen bedeutenden Atlantik-Ha-
fen. Heute zeigen noch viele Gebaude
den einstigen Wohlstand der Stadt. Bei
einem kleinen Rundgang und unserer
Mittagspause erhalten wir einen Ein-
druck von dieser geschichtstrachtigen
Stadt.

Nachmittags radeln wir noch ein Stiick
nach Suden, teils direkt entlang der
Atlantikklste.

Der Bus bringt uns zu unserem Hotel
an der Gironde-Mlndung.

Das stilvolle Haus aus der Zeit der Jahr-
hundertwende liegt direkt an der Kiste.
Vom Speisesaal aus genie3en wir
einen herrlichen Blick auf den Atlantik.
Hier werden wir flir finf Nachte bleiben.



